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尼泊爾洪災重創　靈鷲山援300套物資助安置

【媒角抵加／記者陳志仁報導】尼泊爾洪災救援進入安置階段，靈鷲山及台灣醫師志工善款已透過官方管道捐入尼泊爾「總理救災基金」，並由在地團隊籌備300套生活物資、改善收容環境，協助百餘名災民分流安置，讓失去家園的民眾暫有安心棲身之處。
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尼泊爾與西藏交界喜馬拉雅山區於8月26日發生大規模冰川崩塌，引發山洪及土石流，拉蘇瓦、努瓦科特等地受創；靈鷲山開山住持心道大和尚第一時間指示點燈祈福，啟動「尼泊爾洪災賑濟專案」及全球募經行動，並由在地團隊依災民需求展開援助。

救援由喜悅基金會主席、靈鷲山密勒日巴禪修中心執行長拉吉（Raju Shrestha）協調，拉吉表示，善款均循官方管道捐助並公開相關證明，確保每筆善款妥善運用；心道大和尚長年關懷尼泊爾，2015年大地震曾組織醫療團隊義診，新冠疫情期間也捐贈逾100台製氧機。

令人難過的是，洪災發生前5天，中心人員才在當地官員帶領下前往拉蘇瓦偏鄉勘查健康服務據點，並住了2晚，沒想到幾天後，曾經走過、住過的地方就遭洪流吞沒；中心工作人員感嘆，「我們去過的地方，就這樣不見了」，過去累積的信任與情誼，如今成為串聯救援的重要力量。

災後，密勒日巴禪修中心常住聞晰法師與工作人員前往加德滿都猴廟附近政府安置所，現場收容400多名災民，男女老少只能席地而居；為改善擁擠環境，拉吉協調鄰近穆斯坦寺，分流安置100多名災民；靈鷲山並出資製作上下舖、架設淋浴間、搭設帳篷及規劃兒童遊戲區。

此外，靈鷲山籌備300套生活物資，每套包含睡袋、蚊帳、泡綿墊、枕頭及床單，先期投入120萬尼泊爾盧比，並將陸續送往努瓦科特災區及穆斯坦寺，透過登記受領家庭確保物資送達。

除了安頓生活，法師與志工也將帶領災民練習「一分鐘心寧靜」，透過呼吸與專注安定身心，拉吉妻子故鄉同樣位於重災區，家族至少3人失聯，夫妻仍持續投入救援；靈鷲山指出，「尼泊爾洪災賑濟專案」及全球募經行動將持續至9月30日，盼凝聚各界善念，陪伴災民走過安置期，逐步迎向重建。

https://n.yam.com/Article/20260907792347
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